Héliciculture

Les escargots
de Domini

On pourrait I'écouter pendant
des heures. A Ochey, Dominique
deLadonchamps parle de ses
petits pensionnaires avec

une tendresse touchante.

ominique éléve plus de

60.000 escargots dans des

parcs au bout de son jardin

d’'Ochey et environ 700 a la

« nurserie », une piéce au
fond de son garage. En été, il propose
des visites au public pour découvrir la
visqueuse béte a cornes. « Ecoutez le
bruit quand il mange », sourit 1"hélici-
culteur en tendant l'oreille pres d'un
gros-gris. Une espéce prolifique et a la
chair tendre originaire d’Algérie.

« La nuit, quand ils dévorent tous en
méme temps le trefle et les feuilles de
bardane avec leur petite bouche et
leurs dents, on dirait comme des gout-
tes de pluie qui tombent sur une tole ».
Car les escargots ont des dents. Etl'info
plait beaucoup aux 25 visiteurs, venus
dimanche apres-midi dans l'exploita-
tion touloise.

« Alors ¢a, c’est incroyable », s’excla-
me Francoise de Jarville. « J'en ap-
prends ! » Son petit-fils Eliott, 7 ans, ne
loupe pas une miette des explications
de 1'héliciculteur. Découvre comment
les escargots a la fois males et femelles
s’accouplent pendant 10 h, puis com-
ment chacun de son c6té va pondre, 10
jours apres, une centaine d’'ceufs au
fond de la terre.
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mois, il atteint sa taille adulte ! »
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® Dominique de Ladonchamps montre aux visiteurs deux escargots en pleine reproduction.

Dominique montre chaque stade de
I'élevage dans des boites transparen-
tes. « Regardez, ces ceufs-la viennent
d’éclore. »

Tous regardent et n’en reviennent
pas de la taille du bébé escargot.
« 0,02 gr! », lance l'éleveur. « En six
mois, il atteindra son poids adulte de
20 g. Soit 1.000 fois plus gros. »

Le fils d’agriculteur du Pays Haut a

que de Ladonchamps souléve une planche oU sont accrochés les escargots : « En 6
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découvert I'héliciculture en feuilletant
un magazine au début des années 80.

« Petit, je jouais avec
pendant des heures »

« Tout de suite, ca m’a plu. J'ai tou-
jours été attiré parles escargots. Petit,
je jouais avec pendant des heures ». 11
se forme a Besancon, dans 1'un des
trois centres en France et s'installe a
Ochey. A Noél 1992, Dominique de La-
donchamps vend ses premiers escar-
gots. Heureux. «J'aila chance de faire
un travail ou la demande est plus im-
portante que l'offre », explique 1'éle-
veur qui vend sans probléme sa pro-
duction bio. « Et puis je complete
I'activité en expliquant mon métier
dans les écoles et avec ces visites goli-
ters ». Aprés lune heure et demie pas-
sionnante et un documentaire de 15
minutes sur la vie a l'exploitation,
Eliott a pu goflter ses tout premiers
escargots. On ne sait pas s’il a senti
les dents. 3

Corinne BARET-IDATTE
€3 Prochaines visites goQters les 15. 22 et
29 ao0t, sur réservation. Prix: 11 €. Visite
seule : 4 €.

La Coquille du gourmet, 9 rue Lucien-Colson
54170 Ochey Tél. 03.83.52.83.32
escargotochey.free.fr
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Visite nocturne de I'élevage d’escargots

Dominique Deladonchamps
a proposé, pour la premiére
fois, des visites nocturnes
pour faire découvrir son éle-

vage.

A la tombée de la nuit les
personnes présentes ont pu
pénétrer dans les parcs 3 es-
cargots et observer les 50.
000 bétes a cornes en pleine
activité qui faisaient réson-

ner, dans l'atmosphére si-
lencieuse, le bruit de leurs
machoires dégustant quel-
que délicieux feuillage.

Non loin de 14 des artistes
et des musiciens de la com-
pagnie " Ca s'dégage 1a-bas"
ont lu des textes, accompa-
gnés de musique, sur le the-
me du curieux gastéropode :
" L'escargot et le rosier"

(conte d’Andersen), "Expé-
riences pour tester la force
de l'escargot" et bien
d’autres lectures. ..

Les visiteurs se sont lais-
se€s porter par l'atmospheére
surprenante et conviviale de
cette soirée qui s’est ache-
vée dans la salle d’accueil
autour d'une dégustation
d’escargots chauds accom-
pagnés de gris de Toul.

W Les visiteurs se sont regroupés pour écouter des contes musicaux.
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Idée de sortie Lélevage d'escargot, a Ochey, propose aux visiteurs des gotiters a la ferme

Lescargot se déguste 4 1a ferme

INSTALLE A OCHEY de-
puis 1990, Dominique de La-
donchamps propose, depuis
quelques années déja, des
visites de son élevage ainsi
que des gotters a la ferme. Il
est membre de 'association
Saveurs paysannes, un re-
groupement de producteurs
agricoles de Meurthe-et-
Moselle qui ont & coeur de
promouvoir leur activité
aupres du grand public et de
vendre directement leurs
produits.

Apres avoir suivi une for-
mation a Besancon en 1989,
Dominique de Ladon-
champs décide de s’installer
dans le Toulois. I1 aime le
dynamisme de la région ain-
si que I'alliance du vin gris
des Cotes-de-Toul aux es-
cargots. Il fait partie des
trois héliculteurs du dépar-
tement, et des quinze de la
région.

Il vend exclusivement ses
produits a la ferme, sur les
foires et les marchés, no-
tamment lors des fétes de fin
d’année. Malgré une cliente-
le concentrée lors des fétes

de fin d’année, «le fait
d’avoir un producteur d’es-
cargots a c6té de chez soi fait
qu’'ony pense a d'autres mo-
ments », se réjouit 1'hélici-
culteur.

Lors des gotiters ala ferme,
qui regroupent 15 a 25 per-
sonnes, Dominique de La-
donchamps fait visiter son
parc et explique en détail
son activité avant une dé-
gustation des produits. Il a
souhaité organiser ces visi-
tes pour minimiser ses dé-
placements et permettre aux
visiteurs d’observer tout le
processus d’élevage : « On
se rend compte que c’est
plus valorisant de présenter
le produit chez soi que d’al-
ler les vendre sur le mar-
ché », explique-t-il.

Une préparation
artisanale

Son parc d’élevage regrou-
pe 60.000 escargots. Dans
chaque carré du parc des
tuiles et des planches sont
posées pour que les escar-
gots s’y réfugient en journée.

Animaux nocturnes, les

escargots sortent deés le so-
leil couché pour venir enva-
hir les tapis de tréfles et de
bardanes desquels ils se
nourrissent : « J'essaie le
plus possible d’étre bio.
Lalimentation des escargots
est entiéerement bio », assure
I'héliciculteur. De mai & oc-
tobre, les escargots grandis-
sent ici en plein air, puis,
quand vient le froid, 1'hélici-
culteur les rentre dans des
caisses ou ils hibernent.
Alors que beaucoup de
personnes sont dégotitées
du goflit des escargots en
conserve ou cuisinés au gros
sel, Dominique de Ladon-
champs s’occupe lui-méme
de la préparation, dans ce
qu’ilnomme son « laboratoi-
re »., Apres leslavoir
ébouillantés et nettoyés, il
les prépare au court-
bouillon, et les cuisine selon
différentes recettes : en co-
quilles, en feuilletés, en
choux ou en timbales ; beur-
rés a la bourguignonne ou a
la toulonnaise, ou encore
préparés avec du gris de toul

‘et des noisettes.

i

® Dominique de Ladonc
son parc d'élevage.

Dominique de Ladon-
champs songe également a
organiser des visites noctur-
nes, ponctuées d’interven-
tions musicales ou théatra-
les. Cela permettrait
d’entendre le bruit si parti-
culier des escargots. Dés le
soleil couché, et méme lors-
que le ciel est découvert, un
bruit de pluie fine s’échappe

hamps guide une famille de visiteurs dans
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des tapis de tréfles : c’est le
bruit des coquilles d’escar-
gots qui se frolent et de leur
machoire qui crépite dans la
nuit.

Simon CHODORGE
€ Le prochain goOter a la ferme
aura lieu le 25 ao0t. Visites et
godters sur réservation au
03.83.52.83.32. Renseignements
sur http://escargotochey.free.fr
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